
¿En qué consiste el voluntariado?

El acompañamiento internacional es una estrategia de presencia física para proteger a las
personas defensoras de derechos humanos cuyas vidas y trabajo estén amenazados. PBI
envía equipos de personas voluntarias que proporcionan apoyo emocional y protección
mediante la disuasión en áreas de conflicto.

Durante tu año de voluntariado vivirás y trabajarás con el resto del equipo en la ciudad de
Tegucigalpa, aunque tendrás que desplazarte a otras áreas del país, para acompañar
actividades y eventos públicos, visitar organizaciones, apoyar la realización de talleres, etc. 

Ser una persona voluntaria de terreno y compartir un año de tu vida en Honduras significa...

Obtener experiencia y conocimiento de primera mano sobre la situación de Derechos
Humanos en Centroamérica y el Acompañamiento Integral a personas defensoras

Ser parte de un movimiento de solidaridad internacional por la paz con más de 40 años
de trayectoria en el Acompañamiento Internacional

Experimentar una forma de trabajo en una estructura horizontal y bajo la toma de
decisiones por consenso, que contempla las necesidades singulares y colectivas

Puedes encontrar más información aquí

¿Qué esperar del proyecto?

Formación previa a la llegada a terreno
Formación continua durante el año de voluntariado
PBI se hace cargo de los gastos del vuelo de incorporación al proyecto
PBI se hace cargo de los gastos de permanencia en el país

Más información y detalle serán compartidos durante el proceso de selección
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https://pbi-honduras.org/es/qui%C3%A9nes-somos/c%C3%B3mo-trabajamos


¿Cómo puedo aplicar?

Para iniciar el proceso de formación y selección es necesario:
Cumplir los requisitos detallados más abajo
Completar la solicitud personal (documento descargable)
Pedir a dos referentes (del ámbito asociativo, de militancia, solidario, de las ONG, laboral
o académico) que completen el formulario de referencias (documento descargable)

Enviar esta documentación a formacion@pbi-honduras.org hasta el 30 de octubre de
2026, inclusive

Requisitos imprescindibles

Poseer una nacionalidad diferente a la hondureña 
Contar con alto nivel de español hablado, escrito y leído (por ser el idioma local)
Contar con alta motivación para el voluntariado siguiendo los principios de no
partidismo, noviolencia, no injerencia y solidaridad internacional con los pueblos
Respetar y empatizar con las luchas e idiosincrasia local
Apertura al diálogo y a la resolución de conflictos de manera pacífica
Compromiso con las diversas expresiones de género y respeto a todo tipo de
diversidades
Disponibilidad para trabajar de forma horizontal bajo toma de decisiones por consenso
Comprometerse al menos 12 meses de voluntariado en Honduras
Participar en el proceso de auto formación y selección del Proyecto descrito más abajo

Recomendable

Experiencia de trabajo (asalariado o voluntario) en organizaciones de derechos
humanos, desarrollo, cooperación, movimientos sociales, de base, cooperativas etc
Experiencia de trabajo en equipo y convivencia en grupo, especialmente bajo
situaciones de estrés
Capacidad para aplicar herramientas de cuidado individual y colectivo de la salud
mental
Experiencia de trabajo en incidencia, comunicación, resolución de conflictos, seguridad
y/ o protección
Conocimientos generales en el área de derechos humanos; y de manera particular en
temas ambientales, procesos migratorios, género e interseccionalidad, feminismos y
teoría decolonial
Sensibilidad y consciencia de las desigualdades, privilegios y opresiones históricas y
presentes
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1 Norma del propio país: ninguna persona nacional puede trabajar en el proyecto de su propio país, ni como persona observadora/voluntaria, ni como
miembro del Comité o la Oficina del Proyecto
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Experiencia de trabajo en investigación y manejo de información
Capacidad de análisis y conocimiento del contexto político y social de Honduras
Experiencia o conocimiento de informática a nivel de usuario: procesadores de texto,
correo electrónico, redes sociales y bases de datos
Flexibilidad para trabajar y articular regularmente con personas que se encuentran fuera
del país y a través de medios digitales
Experiencia en algún proyecto o grupo nacional de PBI (si procede)
Edad mínima de 25 años

¿Cómo es el proceso de formación y selección?

Envío de candidatura - Hasta el 30 de octubre
Envío del formulario de solicitud y las dos referencias

Entrevistas - Hasta el 22 de noviembre
Las personas preseleccionadas tendrán una entrevista personal en formato videollamada,
con el Equipo de Formación de PBI Honduras

Auto formación - Del 6 al 31 de enero de 2027
Después de las entrevistas, se invitará a las personas candidatas seleccionadas a participar
en el proceso de auto formación que consistirá en la revisión de material informativo sobre
Honduras y PBI y la elaboración de ejercicios y actividades a partir del mismo. Dicho
proceso durará aproximadamente 1 mes e incluirá el formato de trabajo individual y en
grupos

Semana de formación - Del 12 al 15 de febrero y del 19 al 22 de febrero 2027.
La formación se llevará a cabo bajo la modalidad virtual. La misma se desarrollará durante
los dos fines de semana indicados. Al finalizar el encuentro, se decidirá sobre la idoneidad
y/o pertinencia de las personas candidatas para ir a terreno y se comunicará la decisión

Formación y seguimiento previo a la incorporación al equipo
Ten en cuenta que la incorporación al equipo no es inmediata, sino que a veces demora
varios meses según las necesidades del Proyecto. Durante este tiempo se mantiene
contacto con el equipo en el terreno y se continúa la formación e intercambio

Si tienes cualquier pregunta, no dudes en contactarnos: formacion@pbi-honduras.org

Saludos cordiales ,
El equipo formación de PBI Honduras
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2 Política de PBI en contra de la discriminación por edad: la edad no es un impedimento para trabajar en los proyectos. Sin embargo,
existe una necesidad de contar con personas maduras y experimentadas, porque los/as voluntarios/as deben ser capaces de evaluar de
manera responsable cuestiones de riesgo y seguridad personal y colectiva
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